
DE 10 FORÆLDREBUD
Sammen skal vi skabe de bedste rammer for børnenes håndboldglæde

I Tuse IF tror vi på, at engagerede og positive forældre gør en stor forskel. De 10 forældrebud er vores fælles
retningslinjer for, hvordan vi sammen skaber et trygt, sjovt og udviklende miljø for slle børn og unge i klubben.

Mød op til træning og 
kampe, og vis interresse 
for dit barns og holdets
udvikling. Din opbakning
betyder mere, end du

tror.

VÆR MED PÅ 
SIDELINJEN

Pres ikke dit barn 
med for høje 
ambitioner 

og forventninger.

LAD BARNET SÆTTE
AMBITIONERNE

BAK ALLE 
SPILLERE OP

Giv opmuntring til
alle spillere, Ikke

bare dit eget barn.
Gør det i både
medgang og
modgang.

Respektér trænerens
dispositioner. Forsøg

ikke at påvirke
ham/hende under

kampen

Se på dommeren som
vejleder. kritisér ikke

hans/hendes
afgørelser

RESPEKTER 
TRÆNERENS ROLLE

VIS RESPEKT 
FOR ALLE

SPØRG TIL 
OPLEVELSEN.

IKKE KUN RESULTATET

HOLD 
UDSTYRET ENKELT 

OG FORNUFTIGT

BAK OP OM 
FORENINGEN

HUSK HVEM 
DER SPILLER

RESPEKTER 
DOMMEREN

Vis respekt over for alle
aktører: spillerne,

modstanderne,
trænerne og
dommerne.

Spørg om kampen
var spændende og
sjov, ikke kun om

resultatet.

Sørg for rigtigt og
fornuftigt udstyr.

Overdriv ikke!

Vis respekt for arbejdet
i foreningen. Hjælp,

hvor du kan!

Tænk på, at det er dit
barn, der spiller

håndbold. Ikke dig!

VI ER TUSE
VI ER SAMMEN FOR MERE  HÅNDBOLDGLÆDE
Tak fordi  du er med til at gøre Tuse IF Håndbold til et trygt, udviklende og fantastisk sted at være, for alle.

Når vi som forældre står sammen 
giver vi vores børn noget særligt, 
et fællesskab  de kan vokse i. 

Det handler ikke kun om kampe og resultater, 
men omvenner, udvikling, livsglæde 
og værdier der rækker langt ud over banen.

Sammen skaber vi 

MERE END HÅNDBOLD
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