TRZANING

RETNINGSLINJER FOR TRAENING OG
FALLESSKAB

Retningslinjer som kan bruges under trcening, hvis en spiller opferer sig
uhensigtmoessig og gdrr over trcenerteamets greenser.

Hvis | oplever at en eller flere spillere gentagne gange forstyrrer troeningen sé
meget, at den ikke kan gennemfares, har | nogle forskellige muligheder.

e Henwvis spilleren til en timeout pd& beenken i et givet antal minutter, for
vedkommende kan voere med igen.

e Bliver vedkommende ved med at forstyrre traeningen, kan | til sidst ringe
vedkommende hjem.

 Involver forceldrene i episoden s& hurtigt som muligt f.eks. ndr de henter barnet
fra troening.

Hvis man oplever, at en spiller har uhensigtmoessig adfoerd overfor en spiller,
troener, andre i hallen eller omklcedningsrummet ndrr i trcener:

e Dokumentér episoden pd skrift.

e Kontakt en fra bestyrelsen.

e Kontakt forceldrene.

¢ Hvis man har sveeert ved den svoere samtale med foroeldre, kontakt
bestyrelsen som gerne vil hjcelpe.

e | har som treener lov til at sende en spiller hjem for tid hvis vedkommende ikke
kan indordne sig under jeres regler og vilkér.
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